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APATIET

Fysische eigenschappen

Kleur :
Hardheid :
Splijting :
Breuk :
Kristallen :
Chemie :

Transparantie :

kleurloos, roze, geel, groen, blauw, violet.
5
slecht - goed
schelpvormig, bros
(hexagonaal) kort- en langzuilig, dikplatig en vlakkenrijk
Ca5(F, Cl, OH)[PO4]3
basisch fluor- en chloor houdend calciumfosfaat
doorzichtig

Typisch apatiet kristal

Apatiet is één van de belangrijkste mineralen die in de landbouw gebruikt worden en
wel als kunstmest. 

Samen met andere fosfaten wordt het verwerkt tot superfosfaat, dat een belangrijk
kunstmest is dat gemakkelijk oplost en bovendien gemakkelijk door de planten kan
worden opgenomen.

Als men echter mooi geslepen, heldere apatiet ziet, heeft men een bijzondere gril
van de natuur in handen. 

Deze anders de kringloop van het leven dienende stof, vormt mooie, waterheldere
kristallen die liefhebbers boeien.

Ongeveer 200 jaar geleden geloofde men in Noorwegen nog dat de blauwe apatiet,
die men vond bij de stad Drammen, een soort lapis lazuli was. 

Toen men uiteindelijk ontdekte dat men met een apart mineraal te doen had,
noemde de Duitse mineraloog A,G. Werner (1750-1817) het apatiet naar het
Griekse woord “apatao” (= bedriegen). 

En apatiet doet zijn naam eer aan.
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Werner noemde de groene variëteit apatiet, aspergesteen omdat hij geloofde dat het
een bijzonder mineraal was.

De vergissingen duurden nog een tijd voort totdat Franse en Duitse scheikundigen
uiteindelijk met diepgaande scheikundige proeven vaststelden dat een hele serie
stenen apatiet waren.

Apatiet komt voor in pegmatiet-gangen en in eruptiegesteenten. 

Voor kristallografen is apatiet een interessant hoofdstuk. Het mineraal wordt vaak in
mooie prisma`s aangetroffen maar de verschijningsvorm is zo verschillend dat velen
zich laten misleiden en het voor beryl aanzien.

Doordat de hardheid veel geringer is dan die van de beryl kan men aan de hand van
deze eigenschap gemakkelijk een onderscheid maken want Apatiet heeft immers de
hardheid 5 op de schaal van Mohs. 

Kristallen van edelsteenkwaliteit worden voornamelijk gekocht door verzamelaars en
amateurslijpers.

Mooie, gele exemplaren worden gevonden in Durango in Mexico, groene komen van
Madagaskar en de veel gevraagde lichtblauwe en lilarode stukken komen
hoofdzakelijk uit het verre oosten. 

In Brazilië wordt een groene variëteit gevonden die na het slijpen een goed
katoogeffect kan geven.

Het Brits Museum in Londen heeft een mooie serie apatieten in verschillende
kleuren. 

Mensen welke lijden aan een vrij bekende en hinderlijke disbalans welke gekend is
onder de Ziekte van Crohn, vinden in de apatiet een steen welke hen behulpzaam
kan zijn om de vervelende verschijnselen van deze ziekte te verminderen.

Zoals bekend is de Ziekte van Crohn een chronische ontsteking van een deel van
het spijsverteringskanaal waarbij meestal het laatste deel van de dunne darm is
aangetast.

Maar ook op andere plaatsen in de darmen kan een plaatselijke ontsteking als
gevolg van deze ziekte voorkomen.

Nog steeds is de oorzaak van deze niet besmettelijke en niet erfelijke ziekte voor de
medische wetenschap een raadsel en derhalve bestaan er veel theorieën over het
ontstaan van deze ziekte.

In de darmwand ontstaan kleine ontstoken plekken welke klein blijven of groter
worden en die zich van het ene naar het andere einde van het spijsverteringsstelsel
kunnen uitbreiden.
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Sommige ontstekingsplekken genezen zonder aanwijsbare reden maar dan laten ze
in de meeste gevallen littekenweefsel achter welk weefsel de darmwanden dikker
maakt en de doorgangen nauwer.

De cliënt welke de Ziekte van Crohn heeft weet en merkt dat de darmfunctie
geleidelijk minder wordt. In sommige gevallen gaat de ontstoken darmwand lekken
wat weer peritonitis (= buikvliesontsteking) kan veroorzaken.

In de meeste gevallen worden voedingsstoffen minder opgenomen waardoor de
cliënt sterk gaat vermageren en zijn eetlust verliest.

Ook ijzergebrekanemie kan het gevolg van deze ziekte zijn omdat er ernstige
bloedingen op kunnen treden en ook tumoren van de dikke darm zijn, bij een
onbehandelde ziekte van Crohn, niet uit te sluiten.

De cliënt welke lijdt onder de Ziekte van Crohn dient regulier behandeld te worden
aangezien deze ziekte te ernstig is om uitsluitend met fijnstoffelijkheden te
bestrijden.

In het verleden heeft homeopathie nogal eens zijn nut bewezen maar ook hier zijn
de meningen niet eensluidend over.

Wel weten we dat de blauwe apatiet een enorm positieve werking heeft en het
progressieve karakter van deze disbalans tegen gaat.

Om de cliënt bij deze disbalans behulpzaam te zijn wordt de hierna volgende legging
geadviseerd, welke gedurende een tweetal maanden zeker wekelijks toegepast dient
te worden om enig zicht te krijgen op de vermindering van de progressie of van de
cliënt geluiden over “verbetering” te horen.

Zoals gezegd doet de Ziekte van Crohn zich meestal voor in de dunne darm.

De dunne darm kun je jezelf voorstellen als een buisvormig orgaan van ongeveer
35 mm doorsnede en met een lengte van ongeveer 5 meter.

De dunne darm vormt de verbinding tussen de twaalfvingerige darm en de dikke
darm.

De dunne darm is de belangrijkste plaats voor de opname van voedingsstoffen in
de bloedbaan.

Om dit mogelijk te maken en om aan schaalvergroting te werken is de dunne
darm bedekt met vingerachtige uitsteeksels die “darmvlokken” ofwel villi
genoemd worden.

Door het zodoende grote oppervlak wordt een maximale absorptie van
voedingsstoffen gegarandeerd.
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1. apatiet
2. jade
3. amethist
4. zwarte toermalijn staafjes
5. sodaliet
6. agaat schijven
7. basisligging

* de apatieten zijn gelegen op het miltchakra en de zonnevlecht, 
* de jade bevindt zich op het hartchakra, 

* op het voorhoofdchakra (derde oog) ligt een amethist, 
* in of onder beide handen een klein zwart toermalijn staafje, 

* de sodaliet-stenen bevinden zich tegen de schouders en op de heupen, 
* agaatschijfjes op de hoeken van de behandeltafel en 

* natuurlijk ook de basislegging waarbij de rookkwarts en roze-kwarts volgens de
constitutie neergelegd zijn.

Deze behandeling iedere week, gedurende twee maanden, waarbij het een gunstige
werking kan hebben als de zonnevlecht van de cliënt dagelijks ingewreven wordt
met olie welke vervaardigd is met een gele apatiet.

De reden waarom de zonnevlecht aangesproken wordt is gelegen in het feit dat
deze een directe verbinding heeft met de dunne darm.
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Daarnaast bevorderd de apatiet, mits toegepast op het derde chakrapunt (de
zonnevlecht), ook bij mensen welke geen disbalans hebben zoals de Ziekte van
Chrohn een betere opname van voedingsstoffen via de dunne darm want hij
activeert de doorbloeding van de dunne darm.

Bij een verbeterde doorbloeding van de dunne darm kunnen voedingsstoffen
rijkelijker de darmwand passeren om in de bloedbaan opgenomen te worden.

Tevens stuurt de apatiet een aantal bio-chemische reacties welke bij de
spijsvertering betrokken zijn, eiwitten, suikers en vetten worden beter en sneller
verteert.
Ook dit via het derde chakrapunt (zonnevlecht) aangezien de organen welke
betrokken zijn bij de vorming, opbouw en afbraak van eiwitten, suikers en vetten,
allen verbonden zijn met dit, voor ons fysieke “zijn” zo belangrijke, energetische
punt.

Cliënten met overgewicht doen er goed aan om voor iedere maaltijd één glas
apatiet-water te drinken, de werking van de apatiet stimuleert de opname en versnelt
de spijsvertering, zonder andere delen van het lichaam te belasten (zoals de
schildklier). 

De apatiet werkt tevens ter versterking van het totale spierstelsel.

Het optimaliseert de doorbloeding van dit weefsel en harmoniseert de samenwerking
tussen de diverse spiergroepen.

Vaak hebben wij niet in de gaten dat de samenwerking tussen de spiergroepen
onderling een veelvoud van processen zijn die ons op een aantal niveau`s enorm
veel energie kosten.

Hoe beter de doorbloeding van de spieren, hoe vloeiender de coördinatie tussen de
diverse groepen, hoe minder energie acties en/of reacties ons kosten.

We weten dat de spieren, als stelsel, verbonden zijn met het tweede chakra-punt en
dat de rode jaspis een bijzondere werking op ons spierstelsel heeft, deze laatste
voornamelijk in de opbouw en het herstel van dit stelsel.

Vandaar dat er een prachtige combinatie denkbaar is tussen de apatiet en de rode
jaspis waarbij het spierstelsel op alle niveau`s aangesproken wordt.
Waarbij gedoeld op herstel, optimalisering, doorbloeding en coördinatie, dit
overigens bij zowel de willekeurige als de onwillekeurige spieren, zodat ook de
hartspier profijt kan hebben van deze legging.

Zoals uit de onderstaande legging blijkt is er tevens rekening gehouden, binnen het
kader van de energetische samenwerking, tussen het spierstelsel en de hormonale
werking van het lichaam aangezien de spieren zeker ook deels onder invloed staan
van hormonale invloeden.



Vakopleiding Edelsteen Therapie
© André Molenaar

1. apatiet
2. rode jaspis
3. apatiet

(4) in beide handen een rode jaspis
en
de volledige basis legging.

Deze legging is ideaal om toe te passen na zware lichamelijke arbeid, zware
sportinspanningen en/of tijdens of na een langdurig ziekbed.

Pas deze legging echter niet te vaak toe aangezien we dienen te voorkomen dat het
functioneren van het spierstelsel gedeeltelijk afhankelijk wordt van de extra energie
welke deze legging genereert.

Een gele apatiet op de zonnevlecht toegepast en vaak ingevoegd in een andere
legging, mobiliseert de energie reserves van de mens, vaak zo nodig na een
langdurige inspanningen.

Als deze inspanningen echter een steeds zwaardere aanslag zijn op het normale
functioneren van de mens waardoor de eigen en unieke, homeostase verstoort
dreigt te geraken, dan zal de werking van de gele apatiet uiteindelijk ook niet meer
voelbaar zijn.

Men is dan immers door de bodem van de eigen reserves heen gegaan en enig
middel kan daar niet meer bij behulpzaam zijn. Rust is dan de beste remedie.
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Door de unieke samenstelling van de apatiet, waarbij bedoelt de combinatie van
Fluor, Chloor en Calcium, werkt de steen ondersteunend bij een aantal disbalansen
van de mens t.w. :

* Artrose,
* Rachitis,
* Gewrichtsproblemen
en
* Botbreuken.

Om te beginnen met de artrose, de artrose is een meestal bij de oudere mens
voorkomende degeneratie van de gewrichten, een degeneratie welke niet gestoeld
is op ontstekende processen.

De artrose wordt gekenmerkt door deformatie van de gewrichtsbotten, abnormale
botwoekeringen, atrofie van het slijmvlies ter plaatse maar ook van het
gewrichtskraakbeen meestal gevolgd door (secundaire) ontsteking van het
omringende weefsel zoals de banden de pezen en/of het periost (= botvlies).

Meestal wordt artrose verergerd door een jarenlange te zware belasting van het
desbetreffende gewricht.

De apatiet sluit (mede door zijn grof en fijnstoffelijke samenstelling) uitermate goed
aan op het herstel van dit soort problematieken.

We dienen een combinatie te vinden van hernieuwde botopbouw, stevigheid in de
gewrichten, verkoeling van de ontsteking en afvoer van de “overenergie”.

De stenen welke hiervoor in aanmerking komen zijn in synergetische aanvulling : de
bergkristal, de toermalijn, de apatiet, de jaspis en de pyriet.

Een combinatie van deze stenen is dus gewenst om tot behandeling over te kunnen
gaan waarbij het streven niet het omkeren van het proces is maar te komen tot
vermindering van de belastingspijnen, remming van de ontsteking en het
degeneratieve proces.

In de, op de volgende bladzijde, onderstaande afbeelding wordt een voorstel legging
gedaan.
Eventueel is deze legging in te passen in een rustgevende en/of ontkrampende
legging daar het een algemeen weten is dat mensen welke lijden aan artrose veelal
een door pijnen opgewekte verkramping in de ledematen ervaren.

Overigens wordt er hierbij van uit gegaan dat we niet praten over een artrose van de
ruggenwervels, doch van de overige gewrichten waarbij de nadruk zal liggen op de
kniegewrichten welke zich uitermate goed lenen voor een langdurige overbelasting.

Bij artrose van de ruggenwervels zal een andere legging, wel volgens dezelfde
edelsteen combinatie, uitgevoerd dienen te worden, echter deze legging zal hier niet
besproken worden.                                                                                     
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1. pyriet
2. jaspis
3. apatiet
4. toermalijn staafjes (zwart)
5. bergkristal
6. bassislegging (M/V)

De bovenstaande legging dient aangevuld te worden met het werken met een extra
zwarte toermalijn staaf welke de therapeut in de linkerhand, boven de aangedane
plek houdt. Het verdient aanbeveling de toermalijnstaaf tegen de wijzers van de klok
in een steeds bredere cirkelende beweging te doen draaien.

Deze behandeling kan nog versterkt worden door blauw licht op de aangedane plek
te doen schijnen en de cliënt drie maal daags 15 apatiet elixer druppels in te doen
nemen.

Bedenk echter wel dat ook deze behandeling meerdere malen uitgevoerd zal dienen
te worden, bijvoorbeeld op wekelijkse basis, alvorens er enig resultaat merkbaar zal
zijn.

Rachitis staat ook wel bekendt als de Engelse ziekte en deze ziekte wordt
gekenmerkt door vertraagde verbening t.g.v. een gebrek aan vitamine D waarbij het
fosforgehalte in het bloed verlaagd is.

Natuurlijk is de remedie extra vitamine D, een voldoende dosis zonlicht en ............
het dragen van een apatiet op de thymus (gelegen onder het borstbeen).
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De werking van de apatiet tegen rachitis berust vrijwel geheel op de uitwisseling van
minerale bestanddelen op het fysieke lichaam en dit in de buurt van de klier welke
zich bezig houdt met de groeihormoon verwerking : de thymus.

Nu wordt vaak gedacht dat rachitis een uitgestorven disbalans is, echter juist in deze
tijd waar kinderen minder tijd doorbrengen in de zonnige buitenlucht en steeds meer
voor de computer kruipen en veel activiteiten zich binnenshuis afspelen is de kans
op bot-misvormingen groot.

Dit verschijnsel wordt schromelijk onderschat en het is geweten dat de inname van
extra vitamine D (bijvoorbeeld in “davitamon” of levertraan) nimmer de natuurlijke
lichamelijke reacties ten gevolge van voldoende zonlicht en/of zonbestralingen kan
vervangen.

Zoals gezegd bestaat de “therapie” tegen deze disbalans, buiten hetgeen extra en
regulier ondernomen zal worden, uit het langdurig dragen van een apatiet op het
thymus gebied.
Daarnaast is het zinvol om zeker 1 liter apatiet water per dag te drinken, water wat
op zich reeds geladen zal zijn met zonnen trilling vanwege de bereidingswijze.

Botbreuken zijn een verhaal apart aangezien er vele soorten zijn.

Aangeraden wordt om altijd een calciet en een apatiet (samen) op de plaats van de
botbreuk te bevestigen, dit kan zondermeer aan de buitenzijde van een eventueel
gipsverband.

Ook in dit geval zeker 1 liter apatietwater per dag drinken. 

Gewrichtsproblemen van algemene aard kunnen eveneens uitstekend met de
apatiet behandeld worden.

De apatiet is inpasbaar in een andere legging, aangezien de steen geplaatst wordt
op het desbetreffende gewricht, het gewricht wat problemen oplevert.

Eventueel is er met een sport-tape een apatiet aan de ene zijde van het getroffen
gewricht en een bergkristal aan de andere zijde van het gewricht te bevestigen.

apatiet kristal
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Buiten de werking op de botten geeft de apatiet ook een versterking in de
regeneratie van cellen in het algemeen en daardoor is het een geschikte steen om
olie van te maken (druivenpitolie of bijv. amandelolie waarbij bij deze laatste wat
vitamine D aan de olie toegevoegd dient te worden om deze te vrijwaren van
oxidatie als deze aan lucht blootgesteld wordt).

Wrijf op de plaats(en) waar versterkte celregeneratie nodig is regelmatig wat apatiet
olie en het resultaat zal snel genoeg merkbaar zijn.

Als steen, olie, water en elixer is de apatiet toepasbaar bij griep infecties,
verkoudheden, hoesten en heesheid.

Bij griep wordt aangeraden een apatiet op het tweede chakra punt te bevestigen en
regelmatig en slokgewijs 1 liter apatietwater gedurende de dag te drinken.

Bij verkoudheden is het zinvol het longgebied (voor en achter)en de holten in te
wrijven met apatiet olie.

Bij hoesten en heesheid enige malen per dag de apatiet door de cliënt zelf tegen
het vijfde chakrapunt laten houden (met de rechter hand) en regelmatig een glaasje
apatiet water drinken.

apatiet kristal

In de bovenstaande disbalansen zijn voornamelijk lichamelijke zaken naar voren
gekomen maar we weten dat een iedere steen buiten een fysieke werking ook
inwerkt op de psyche, de emotie en de spirituele lagen.

Als belangrijkste werkzame eigenschap van de apatiet op de psyche valt te noemen
de reductie van stress ervaringen en nerveuze spanningen.

In alle gevallen wordt hierbij een combinatie gemaakt tussen agaat, mosagaat en
apatiet, waarbij de leggingen tegen nerveuze spanningen en stress ervaringen
inmiddels wel bekend zullen zijn.

Om tot reductie van deze disbalansen te komen is het zinvol om de apatiet te
plaatsen op de thymus (zwezerik).

Aangezien het hier een kwestie van “afvoer” van energieën betreft welke de ervaring
van “welbevinden” verstoren, dient er een blauwe (dus verkoelende) apatiet op dit
belangrijke energetische punt geplaatst te worden.   

Deze legging dient minimaal eens per week herhaald te worden.
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Daarnaast is het zinvol indien de cliënt met regelmaat (één maal daags) zelf de
thymus met uit blauwe apatiet bereide olie insmeert.

Indien het de cliënt tot steun kan dienen is het tevens mogelijk om een apatiet elixer
(eveneens vervaardigd uit blauwe apatiet) voor te schrijven.

Drie maal daags 1 druppel op een glas koolzuurvrij mineraalwater is de aanbevolen
dosis.

Pas echter op dat de cliënt niet zijn ervaring van innerlijke “rust” afhankelijk gaat
stellen van de inname van het apatiet elixer aangezien er dan een doorlopende
behoefte, dus afhankelijkheid, aan dit middel gaat ontstaan.

Eveneens een toepassing via de thymus, maar dan in combinatie met de
zonnevlecht en het derde oog (zesde chakra punt), is weggelegd voor kinderen
(boven de 9 jaar) welke problemen hebben met het harmoniseren van de geestelijke
ontwikkeling.

We kunnen hierbij denken aan de extreme beleving van de pubertijd en/of de pré-
pubertijd.

Veel kinderen, niet uitsluitend in deze tijd, hebben grote problemen met de
harmonisatie tussen hun emotionele en rationele beleving in deze maatschappij.

Hoewel hier eigenlijk een gebied bedoelt wordt wat zijn aansluiting zou kunnen
vinden binnen de grenzen van het tweede en zesde chakra-punt heeft het tevens
enorm veel te maken met de fysiek/geestelijke groei en het gevoel van
zelfzekerheid, welke door de enorme veranderingen welke in het lichaam (en de
geest), aangetast worden.

Men positioneert zichzelf in deze periode opnieuw in het zich manifesterende
lichaam, opnieuw met nieuwe belevingen en gevoelens.   

De legging welke hiervoor geschikt zou zijn is uiteraard een basislegging maar
aangevuld met een gele apatiet op de zonnevlecht om het gevoel van eigen warmte
ofwel de beleving van de warmte voor het “zelf” te versterken, een blauwe apatiet op
de thymus om te komen tot harmonisatie van het gevoel van welbevinden en de
groei-ontwikkeling van het lichaam te harmoniseren en een blauwe apatiet op het
zesde chakra-punt om te komen tot een inzichtelijke acceptatie van het nieuwe
wezen wat men in zichzelf ontdekt.

Hoewel het moeilijk is om een kind in de pré- en/of puberale fase regelmatig ter
behandeling in de praktijk terug te laten komen, verdient het aanbeveling om dit
eens per maand te herhalen.

Daarnaast is het belangrijk dat de therapeut tevens een stukje gesprekstherapie
toepast, waarbij het niet gaat om de “wijze” lessen welke de therapeut met zijn/haar
jeugdige cliënt te delen heeft, 
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maar om het aanhoren van de problemen welke deze jeugdige cliënt beleeft en hoe
onbegrepen deze zichzelf voelt bij zijn ouders en/of omgeving.

Mensen willen nogal eens in een, op basis van hun ervaringen, star levenspatroon
gaan verkeren, een gele apatiet op de zonnevlecht en een blauwe apatiet op de
thymus kan dit, vermits ingebouwd in een andere ondersteunende legging, nogal
eens doen veranderen.

Als laatste is het voor een ieder prettig om in een legging eens de amethist op het
derde oog (zesde chakra-punt), eens te vervangen door een blauwe apatiet, het
gevolg hiervan zal zijn dat het zelfbewustzijn van de cliënt versterkt wordt.

Pas op : dit dient uiteraard niet toegepast te worden bij cliënten welke “over”-
zelfbewust door het leven gaan, aangezien deze toepassing hen dan uitsluitend zal
sterken in het gevoel van zelfbewustzijn.

De therapeut weet uiteraard dat er in deze context iets anders bedoeld wordt met
zelfbewustzijn dan datgene wat er “normaal” onder verstaan wordt, maar juist bij
cliënten welke zichzelf, naar buiten toe, overdreven duidelijk profileren heeft de
legging van de apatiet op het derde oog een effect wat zeker niet door de therapeut
beoogt zal zijn.

Voor alle duidelijkheid; in deze context wordt er met “zelfbewustzijn” gedoeld op het
zichzelf bewust zijn van het volle wezen wat men feitelijk is.
Deze wetenschap maakt iemand tot een respectvol persoon ten opozichte van
zichzelf en zijn/haar omgeving aangezien men de oorzaak en het gevolg van het
eigen, diepe innerlijk wezen, kan herkennen.

Gevoelens van minderwaardigheid zullen hierdoor verdwijnen en men kan “staan” in
de unieke plaats welke men inneemt tussen de sterren en de Aarde.

Het valt nu te begrijpen waarom deze steen niet toegepast wordt op cliënten welke
een z.g. “zekerheids-”zelfbewustzijn hebben opgebouwd.

Deze legging zal deze laatste soort cliënten brengen tot een gevoel van (valse)
Goddelijkheid, waarmee ze zichzelf onmogelijk zullen gaan maken in en voor hun
omgeving.

Affirmatie :

“Ik ben een uniek wezen,
tezamen met alle unieke wezens op deze Aarde.”
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In meditatie kan de apatiet ons laten beleven wat de werkelijke levensvreugde kan
zijn, de beleving van volwaardigheid tussen alle volwaardigheden van de ander
welke immer rondom ons is.
De ware levensvreugde te weten mens te zijn in een tijdelijke schil waarbij de
beleving van tijdelijkheid tevens de aanleiding kan zijn om ieder moment wat wij
beleven in een optimale toestand van “zijn” te ervaren.
Een ieder moment is dan gelijk aan de eeuwigheid, terwijl de eeuwigheid besloten
ligt in het fractionele moment van “bewuste” beleving.
De apatiet kan ons in meditatie ver weg voeren, naar onbekende delen van onszelf,
een weg welke we, binnenin onszelf, met vertrouwen mogen en kunnen gaan.

Onderhoud : de apatiet uitsluitend kort afspoelen onder lauw/warm water
aangezien de steen snel zijn werkzame krachten over weet te dragen op een ieder
dragend medium (zoals water).
Beter is het om de steen vluchtig af te spoelen en daarna te plaatsen op een aantal
hematiet trommel stenen.
Opladen op een bergkristal groepje gedurende 24 uur.

Met name de apatiet dient na ieder gebruik grondig gereinigd te worden en bedenk
dat deze steen niet door een kaarsvlam gehaald kan worden om gereinigd te
worden.

Sterrenbeeld : de blauwe apatiet past bij de Waterman en de Weegschaal, de
gele apatiet bij de Leeuw, Schorpioen en Ram.

Toon : G#
Chakra   : 2, 5, 6 en thymus.
Energetische basis lading        : welbevinden, warmte.
Element : lucht, water.
Kleurtrilling  : geel,

roze,
blauw,
paars,
wit,                              
ultra violet.

Soms kan men prachtig geslepen apatiet stenen kopen, indien een dergelijke steen
aangeschaft wordt plaats deze dan uitsluitend in goud aangezien de apatiet onder
invloed van zilver enorm veel van zijn kracht verliest en het juist het goud is wat
mee-resoneert op zijn eigen krachtige uitstraling.


