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PAREL

Stille getuigen van de tranen van de vrouwen welke op het strand stonden als een schip ver-
gaan was en de geliefde, vriend, man, broer of kind nimmer meer terugkeerde van de onbere-
kenbare zee.

"Parels zijn tranen" is het spreekwoord geworden maar aan de andere zijde kan een parel ons
in de uiterste bekoring brengen door haar zachte schoonheid en zuivere vormen.

De oudst bewaard gebleven parelketting werd zo`n 4.300 jaar geleden gedragen door de
Perzische koning Achemenid.

Thans bevindt deze parelketting zich in het Archeologische Museum van Caïro.

De Egyptische priesters zagen in de parels directe boodschappers van de Goden waarbij opvalt
dat de Egyptische priesters in meerdere edele producten een boodschap van de Goden zagen
en/of een verband wisten tussen dat wat de Goden naar de Aarde brachten als de van hen
afkomstige ogen ter waarneming. 

In de latere Egyptische dynastieën zien wij dat de overbekende Cleopatra een parel van on-
schatbare waarde in een beker wijn oploste en deze vervolgens dronk bij wijze van welkomst-
dronk.

De Oude Egyptenaren uit de laat Egyptische periode stonden erom bekend dat zij parels aan de
wijn toevoegden om een tweetal redenen, in de eerste plaats waren zij ervan overtuigd dat de
witte parel zwart zou kleuren als de wijn vergiftigd zou zijn, een gebruik wat de Romeinen
vanuit het oude cultuurgoed der Egyptenaren overgenomen hadden, en ten tweede daar men
vermoedde dat de zachte luster van de parel de uiterlijke schoonheid ten goede zou komen.

Dit laatste is therapeutisch gezien wel enigszins juist, maar het bovenstaande verteld ons meer
over de zuurte-graad van de Egyptische en Romeinse wijnen dan over de therapeutische inzet.

Overigens was het in die dagen gewoonte dat de wijn alvorens deze gedronken werd vermengt
werd met een weinig bijenhoning om de zurige smaak weg te werken.

Het woord parel komt uit het Latijn en is een verbasterde samenvoeging van het woord
"perna" (=mossel) en "spherula" (=kogel), een kogel uit de mossel dus.

De Romeinen waren grote liefhebbers van de parel en kregen deze kostbaarheden via Alexan-
drijnse kooplieden geleverd, die ze zelf van de Bahrein Eilanden in de Perzische Golf betrok-
ken.

Ook Indische parels kwamen naar Alexandrië en gingen vandaar weer verder naar Rome waar
ze in hoog aanzien stonden, de Romeinen gingen echter de parels pas zelf invoeren na de
verovering van Egypte. 

Ten tijde van Caesars eerste consulaat waren de parels zéér hoog in prijs.
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Plinius de Oude vertelt dat Lollia Paulina, één der echtgenoten van de wrede keizer Caligula op
een niet bijster luisterrijk verlovingsfeestje om haar hals, in haar haren en oren alsmede om haar
vingers parels en smaragden ter waarde van 40 miljoen sestertiën droeg. (naar huidige maatsta-
ven enige miljoenen guldens).

Deze waren geen keizerlijke geschenken maar familiebezittingen welke haar grootvader,
Marcus Lollius, in het Oosten had geroofd, wat in Rome zo veel afgunst opwekte dat hij
gedwongen werd de gifbeker te ledigen.

Zoutwater parels welke niet gekweekt zijn maar op een natuurlijke wijze in de pareloester
ontstaan noemt men Oriënt parels en deze parels zijn ook in de Middeleeuwen, de Renais-
sance tot in onze tijd toe zéér kostbaar gebleven.

Zij waren de schatten van de vorsten en de rijke edelen welke haar koesterden gelijk het goud
welke men bezat.

De parel is gewijd aan de Godin Venus die het symbool is voor de onschuld en de reinheid.

Ten onrechte vindt men in diverse werken welke over de Oude Alchemisten handelen dat deze
groep van esoteristen duizenden jaren op zoek geweest zijn naar het geheim van het ontstaan
der parel.

Dit is echter volkomen onjuist en kan gelijk naar het rijk der fabelen verwezen worden daar de
Alchemist reeds zeer lang op de hoogte was met het ontstaan en gebruik van de parel, het was
de verwevenheid van de diverse lagen waar de parel uit bestaat wat de interesse van de alche-
mist opriep.

In de verwevenheid van de diverse lagen ligt namelijk het geheim van onze eigen botopbouw
en het is de stof welke de parel vormt welke een enorme regenererende werking heeft op ons
beendergestel.

De alchemisten hebben vele eeuwen lang gepoogd deze stof te synthetiseren wat overigens
nimmer gelukt is daar men niet kon beschikken over de hormonen welke nodig zijn om een
parel te maken.

Zoals reeds eerder vermeld zijn parels zéér kostbare kleinoden en voor de therapeut is het vaak
niet haalbaar om hiervan enkele exemplaren aan te schaffen.

Een evengoed alternatief is echter de z.g. zoetwaterparel daar deze dezelfde energetische
werking bezit als de zoutwaterparel maar in tegenstelling tot deze laatste nog wel betaalbaar is.

Van de parel kan uitstekend elixer en olie gemaakt worden welke beiden in de praktijk zeker
hun nut zullen bewijzen.

Het is voor de therapeut zinvol te weten dat een parel na gebruik nimmer op een koude
ondergrond gelegd mag worden maar altijd op een doek zodat de parel rustig "af kan koelen",
doet men dit niet dan zal deze spoedig gaan splinteren en voor het therapeutische doel niet
meer geschikt zijn.
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Osteoporose (= botontkalking), wat veelvuldig voorkomt bij vrouwen boven de 45 jaar, is één
van de sterkste werkingsgebieden van de parel.

De parel bestaat voor het overgrote deel uit de trilling van calcium en de botten in ons lichaam
eveneens, indien nu de parel toegepast wordt in een legging bij gevallen van botontkalking dan
valt er te zien dat het proces van botontkalking geremd wordt en in sommige gevallen zelfs
geheel stopt.

De parel is een energetisch organisch product wat gericht is op groei, laag op laag zodat de
parel steeds groter wordt.

Osteoporose is een verschijnsel waarbij het bloed door een hormonale omslag behoefte heeft
aan een hoger calcium gehalte daar deze calcium, onder invloed van de hormonale verandering,
niet meer uit het voedsel gehaald wordt en het lichaam de botreserves aan gaat spreken om het
bloed calciumrijk te houden.

De trilling van de parel vindt op het vlak van de hormoonhuis-houding een resonantie waar-
door de hypothalamus het lichaam de via de bijschildklieren opdracht gaat geven wederom via
de darmen calcium te absorberen en in de bloedbaan te brengen zodat het lichaam deze stof
niet meer aan de botten behoeft te onttrekken.

De plaats waar de parel ingezet dient te worden om aan deze resonantie gehoor te kunnen
geven is het derde chakra punt ofwel de zonnevlecht.

Inmiddels weten wij dat de zonnevlecht niet alleen een zuiver energetisch punt is maar ook
fysiek komen op dat punt zeer veel zenuwbanen samen en bevindt zich hier een z.g. zenuw-
kruising waar ons lichaam er slechts twee van kent.

De informatie welke dan ook via de zonnevlecht naar binnen gebracht wordt gaat regelrecht
naar de hersenen en in het geval van de parel direct naar de hypothalamus.

In een legging toegepast is het volgende zeer wel mogelijk,

- op iedere hoek van de tafel één agaatschijfje,
- onder het eerste stuitchakra één bergkristal,
- boven het zevende chakra punt één bergkristal,
- één bergkristal aanvoerend links,
- één bergkristal afvoerend rechts,
- onder de voeten de rozekwarts en rookkwarts (M/V),
- onder de nieren een jade of nefriet (calcium resorptie),
en
- op de zonnevlecht één parel.

Daarnaast kan men de cliënt parel olie meegeven om regelmatig de zonnevlecht mee in te
wrijven en aan te bevelen valt drie maal daags 5 druppels parel elixer een half uur voor de
maaltijd inwendig op een glas mineraalwater.
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Het drinken van met calcium verrijkte melk heeft geen zin omdat het lichaam hieruit niet
datgene kan halen wat het in deze omstandigheden nodig heeft.

Vergeet nooit bij osteoporose de cliënt wat extra magnesium voor te schrijven omdat het
lichaam dit weer gebruikt om het calciumproduct vast te kunnen houden in de botstructuur.

Een parel ingezet bij een legging beschermt de maag, milt en darmen tegen allerhande ontste-
kingen waarbij het zinvol is om een combinatie legging te doen plaatsvinden.

Men neemt een typische maagsteen en legging, voert deze uit maar maakt binnen deze legging
plaats voor een parel.

Het resultaat zal zoveel te beter zijn.

In de huid komen soms rode adertjes voor, indien deze behandeld worden met parel olie zullen
deze na verloop van tijd geheel verdwijnen, vooral de adertjes in de gezichtshuid hebben zeer
veel baat bij zo`n behandeling.

Daarnaast kan men parel elixer zeer goed inzetten tegen acné.

Ditmaal wordt de elixer niet inwendig gebruikt maar worden de acné verschijningen gedept
met een watje waarop voldoende parelelixer in opgenomen is.

De acné zal binnen drie tot vier weken zichtbaar minder worden, tevens een uitkomst voor
ijdele pubers.

Hooikoorts en allergieën voor allerlei stoffen zijn te bestrijden met parel elixer.

Vijf maal daags 10 druppels parel elixer inwendig zal zelfs de meest zware allergie doen
verdwijnen.

Bij broze en brokkelige nagels wrijft men regelmatig de zonnevlecht in met parel olie en de
nagels worden één maal per dag (`s avonds voor het slapen gaan na het bad of de douche)
ingesmeerd met parel olie, verbetering binnen één week !

Op de psyche werkt de parel verzachtend, veel mensen zijn te hard voor zichzelf en willen hun
eigen goede kanten niet zien, de parel maakt hier korte metten mee indien deze geplaatst wordt
tijdens een legging op het zesde chakra punt, zal een warmte en een gevoel van eigenliefde, een
respect voor de mens welke men is de cliënt al snel gaan vervullen, aangevuld met één maal per
dag drie druppels parel elixer en de vastzittende hardheid naar de ik toegericht zal spoedig
verdwijnen.

Parels worden geoogst in de warmere zeeën maar zoetwaterparels komen voornamelijk uit
China terwijl ook Noord - Rusland een bron van herkomst is.



Vakopleiding Edelsteen Therapie
© André Molenaar

Astrologisch past de parel bij de Kreeft, de Vissen, en de Weegschaal.

Toon                                      : A.
Chakra`s                                 : 3, 4, 6.
Energetische Basis Lading      : Schoonmaak.
Element                                  : Water.
Kleurtrilling                            : oranje,

geel,
groen,
paars.

Affirmatie :

" Gelijk de eb en de vloed bezit ook ik een deel van het eeuwigheids principe. "

In meditatie schenkt de parel ons haar geheim van de zachtheid welke zij uitstraalt.

In de kern was zij niet gewenst maar door zichzelf te verzachten toch volledig geaccepteerd
geworden gelijk wij mensen onszelf vaak niet wensen en een lange weg dienen te gaan alvorens
wij ons geaccepteerd weten.

De cirkel is de vorm van de perfectie maar zelfs de rondste parel heeft haar imperfectie doch zij
zal hierdoor niet in waarde dalen.

Hieruit kunnen wij de les van de parel trekken, teveel leggen wij de nadruk op onze imperfec-
ties en omdat wij dit niet aan de buitenwereld willen tonen gaan wij een laagje om ons heen
bouwen welke onze ingebeelde imperfectie verdoezeld, eigenlijk wensen wij ons niet in de
vorm welke wij denken te hebben en zijn doodsbang dat de buitenwereld ons niet zal accepte-
ren vanwege van deze imperfectie.

Maar onze waarde als wezen, onze waarde als mens gaat nimmer verloren al zijn er nog zoveel
imperfecties aanwezig.

Door ons te verschuilen achter lagen van uiterlijke schijn ontnemen wij anderen de kans ons te
leren kennen zoals wij werkelijk zijn.

Wij doen dus niet alleen onszelf als wel de medemens tekort door het masker wat gedragen
wordt.

Uitsluitend door zelfacceptatie en het laten vallen van onze beschermende laag geven wij
onszelf en anderen de kans om ons als oprechte mensen te leren kennen, als mensen zoals wij
werkelijk zijn.

Dit is wat de parel ons wil leren.
Zijn wie je bent zonder de verborgen angsten voor het oordeel van jezelf en de ander.
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Onderhoud :

De parel is een gevoelig product nooit mag het in contact gebracht worden met agressieve
stoffen zoals parfum of wasmiddelen.

Nooit op een harde ondergrond of een koude ondergrond plaatsen daar de parel hier niet tegen
kan.

Reinigen onder een lauwe kraan.

Ontladen en laden in zeewater of water waaraan een weinig zeezout is toegevoegd.

Nooit langer dan 30 minuten in het zonlicht leggen.


